
 Nova Lima - MG
Rodovia Januário Carneiro 9339, sala 600

Vila da Serra CEP 34.006-057

Especialização
HARMONIZAÇÃO
OROFACIAL

Início 07/07/2023

Coordenação Prof. Carlos Bettoni

Tripla Certificação ( Especialização em Harmonização Orofacial, Habilitação em 
Ozonioterapia, Habilitação em Sedação com Óxido Nitroso)
Treinamento em Cadáveres Fresh Frozen
Reconhecido pelo MEC



Mais detalhes (31) 9 9705 6112

Email: institutobh@casaldentista.com.br

Duração do curso - 24 meses
Início das aulas - 07 e 08 de julho de 2023
Horário das aulas - 08:00 - 12:00                                                                                               
14:00 - 18:00
Aulas mensais - 2 dias ao mês 
Carga horária 500 horas

Objetivos do curso

Capacitar o profissional, cirurgião dentista para o diagnóstico, análise facial, 
planejamento e tratamento, com segurança, das mais diversas áreas da Harmonização 
Orofacial;
Reconhecer e utilizar os mais diversos materiais para tratamento da Harmonização 
Orofacial, desenvolvendo as habilidades necessárias para tal;
Proporcionar ao cirurgião dentista, por meio de embasamento teórico e prático 
(cadaverlab), o estudo avançado da anatomia cervicofacial;
Ser capaz de analisar e individualizar os tratamentos de acordo com a necessidade de 
cada paciente;
Habilitar o cirurgião dentista na sedação com óxido nitroso e ozonioterapia;
Proporcionar ao cirurgião dentista a utilização de tecnologias de ponta para a 
harmonização orofacial (ultrassom microfocado e ultra-sonografia diagnóstica)

Público Alvo

 Cirurgiões-dentistas que desejam se destacar na sua profissão.

Investimento

Matrícula R$500,00 + 24 parcelas de R$2.200,00, com o desconto de pontualidade até 
o quinto dia útil a parcela fica R$2.000,00 ou à vista R$45.000,00.
Opcional acrescentar um módulo de HOF no CTA Miami por: matrícula R$500,00 + 24 
parcelas de R$2.400,00, com o desconto de pontualidade até o quinto dia útil a parcela 
fica R$2.200,00. 



Conteúdo programático

Disciplinas obrigatórias

Primeiros Socorros

Ementa: Estudo dos primeiros socorros

TCC

Ementa: Com a orientação no ambiente virtual de aprendizagem para condução do 
processo de pesquisa, desenvolvimento do TCC e comunicação dos seus resultados, 
são aspectos fundamentais para o processo de construção do conhecimento.

Ética e bioética 

Ementa: Estudar documentos que amparam e estipulam garantias, direitos, deveres e 
referencias éticas em relação ao tratamento odontológico.

Conteúdo programático*

Cronograma do Curso**

Módulo 1 Julho 07 e 08 de 2023
Aula inaugural, análise facial 
Visagismo (teoria e prática)  

Módulo 2 Agosto 11 e 12 de2023
Farmacologia e farmacoterapia voltada para HOF, embriologia e formação de face 
Fotografia e marketing em HOF 



 

 

 

 

 

 

Módulo 3 Setembro 08 e 09 de 2023
Microagulhamento e skinbooster (hands on) 
IPRF (teoria e hands on) 
Venopunção (teoria e hands on) 

Módulo 4 Outubro 13 e 14 de 2023
Sistema esquelético muscular, hands on anatomia e pintura da face 
Toxina botulínica básica e hands on 

Módulo 5 Novembro 10 e 11 de 2023 
Anatomia e anestesiologia e sistema nervoso 
Cadáver LAB 

Módulo 6 Dezembro 01 e 02 de 2023
 Preenchimento básico (farmacocinética e farmacodinâmica dos preenchedores - AH, 
(reologia, G’, viscosidade, tipos comerciais de AH)* - hands-on AH (tipos de aplicação, 
marcações, injeções, cânulas x agulhas)  
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 7 Janeiro 12 e 13 de 2024
Semiologia e Exames complementares (laboratorial e imaginologia) 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 8 Fevereiro 09 e 10 de 2024 
Lábio escultura 
Lip lifiting e corner lifiting 
CLÍNICA INTEGRADA  

Módulo 9 Março 08 e 09 de 2024
Ultrassonografia e hands on 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 10 Abril 12 e 13 de 2024



 

 

 

 

Histologia da pele 
Metodologia 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 11 Maio 10 e 11 de 2024
Fisiologia e mecanismo de ação dos Bioestimuladores 
Bioestimuladores de colágeno 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 13 Junho 07 e 08 de 2024
Cosmiatria nutracêuticos e cosmecêuticos
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 14 Julho 12 e 13 de 2024 
Bichectomia
Subcisão 
CLÍNICA INTEGRADA

Módulo 15 Agosto 09 e 10 de 2024 
Ozonioterapia 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 16 Setembro 13 e 14 de 2024 
Fios faciais (PDO - lisos e espiculados, Polipropileno, Poliamida, de sustentação - 
Silhouette)
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 17 Outubro 11 e 12 de 2024 
Sistema muscular (músculos mastigação / cervicais)
Toxina Botulínica - Terapêutica e Avançada
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 18 Novembro 08 e 09 de 2024
Lipoaspiração cirúrgica de papada e emagrecimento facial
CLÍNICA INTEGRADA 



 *Conteúdo programático sujeito a modificação;

** Cronograma e datas sujeitos a modificações;

Todo esse conteúdo é de direito do Coordenador e Professor Carlos Bettoni.  

Módulo 19 Dezembro 06 e 07 de 2024
Rinomodelação com AH*
Fios Nasais*
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 20 Janeiro 10 e 11 de 2025
Ultrassom microfocado e laserterapia
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 21 Fevereiro 07 e 08 de 2025
Escaneamento facial e intraoral e planejamento virtual
Prótese customizada
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 22 Março 07 e 08 de 2025
Preenchimentos e técnicas avançadas 
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 23 Abril 11 e 12 de 2025
Intercorrências e landmarks com estruturas nobres da face
CLÍNICA INTEGRADA 

Módulo 24 Maio 09 e 10 de 2025
Apresentação de TCC
Apresentação de TCC



Seguem as listas dos materiais e procedimentos que os alunos deverão trazer em todas os 
dias de clínica (OBRIGATÓRIO): 

Lista de Materiais

Especialização em HOF

ITENS OBRIGATÓRIOS: 
 Gorro 
 Carimbo profissional 
Máscara descartável 
Luvas de procedimento 
Luvas estéreis (cirurgias e fios) 
Jalecos gramatura 40 descartáveis para cada paciente atendido 
Dermomaker (IDENTI.PEN dual roxa) – Sakura 
 01 Paquímetro digital ou analógico (150mm) 
 01 Transferidor de grau tipo meia lua 180 de metal (ângulo mandibular) 
01 Régua de plástico transparente flexível 
 Micropore, cor da pele (1 largo e 1 estreito) 
Kinesio tape, cor da pele 
01 Espelho de mão 
01 Aparelho de microagulhamento tipo DERMAPEN (marcas ALUR OU SMART), e 
também o cartucho para utilização na clínica 

GEL TRANSDÉRMICO ANESTÉSICO (Uso Facial Total) NÃO USAR EM MUCOSA

Tetracaína 4% 
 Benzocaína 20% 
Lidocaína 6% 
 Gel Transdérmico 30g     

  Prilocaína 10% 
Procaína 10% 



Lidocaína 27% 
Benzocaína 5% 
QSP 25g

Prilocaína 10% 
Procaína 10% 
Lidocaína 27% 
 Benzocaína 5% 
 QSP 25g 

Toxina (por paciente) 
Clorexidina gel 2% 
Álcool 70% 
01 Campo fenestrado estéril 
01 Lápis de olho branco a prova d’água 
 01 Demaquilante 
Seringas estéreis para insulina BD de 0,5ml 
01 Campo estéril 
 01 Espelho de mão
01 Micropore largo, cor da pele 

Preenchimento (por paciente)
 Clorexidinal 2%
 Álcool 70% 
01 Lápis de olho branco a prova d’água
02 Canetas gel signo, cores distintas (papelaria) 
01 Demaquilante 
 Cânulas 22G e/ou 25G (lábio) e/ou pertuito 22G ou 24G 
 01 Anestésico sem vasoconstritor lidocaína 2% 10ml uso hospitalar, (encontra em 
casa cirúrgica) ou 04 tubetes anestésicos sem vasoconstritor, Mepivacaína DFL
Seringas estéreis para insulina BD de 1,0ml, não agulhada 
01 Seringa Carpule (estéril)
Agulha 30G (amarela)
Agulha extra-curta para Carpule
 01 campo estéril 
01 Espelho de mão 
01 Paquímetro digital (150mm) 
01 Micropore largo, cor da pele 



Hidroxiapatita de cálcio (Radiesse) OU Ellansé (por paciente) 
Clorexidina gel 2% 
 Álcool 70% 
01 Lápis de olho branco a prova d’água 
02 Canetas gel signo, cores distintas (papelaria) 
 01 Demaquilante
Cânulas 22G e 25G e pertuito 22G e 24G 
02 Seringas estéreis para insulina BD de 1,0ml, não agulhada, para anestesia e 
aplicação do bioestimulador
Agulha BD 13mm 30G, para anestesia 
 Soro fisiológico 0,9% para infusão estéril
  01 Anestésico com vasoconstritor Lidocaína 2% DFL
01 campo estéril
01 Micropore largo, cor da pele 

Intradermoterapia (prf e peelings) (por paciente): 
Pincel chato 
 2 cubas estéreis 
 Dernapen Alur ou Smart
Cartucho Alur ou Smart 
Clorexidina 2% 
 Álcool 70 
Soro Fisiológico 
Campo estéril 
Seringa 1ml não agulhada 

Ácido Poli-L-Lático (por paciente) 
Clorexidina gel 2% 
Álcool 70% 
01 Lápis de olho branco a prova d’água 
01 Demaquilante 
 01 Anestésico sem vasoconstritor Lidocaína 2% DFL 
02 Seringas estéreis para insulina BD de 1,0ml, não agulhada, para anestesia e 
aplicação do bioestimulador 
Agulha BD 13mm 30G, para anestesia 
Agulha 18G
01 campo estéril 
 01 Espelho de mão 
 01 Paquímetro digital (150mm) 
01 Micropore largo, cor da pele 
Água para injeção estéril



Emagrecimento facial (por paciente)
Clorexidina gel 2% 
Álcool 70% 
 01 Lápis de olho branco a prova d’água 
01 Anestésico sem vasoconstritor Lidocaína 2% DFL 
02 Seringas estéreis para insulina BD de 1,0ml, não agulhada, para anestesia e 
aplicação do produto 
Cânula 22G
Agulha BD 13mm 30G, para anestesia Cânula 22G 
01 campo estéril 
01 Micropore largo, cor da pele 

Material cirúrgico para lipoaspiração de papada: 
Gazes estéreis 
02 Pares de luvas estéreis 
Clorexidina gel 2% 
01 Kit de campos cirúrgicos estéreis (tipo para Perio) 
01 Caneta dermográfica estéril (SkinsTM referência S-3000) – Batrik Medical 
Solução de Klein (fazer no momento do procedimento cirúrgico: 100ml de SF 0,9% + 
20ml de Lidocaína sem vaso + 1 ampola de 1ml de adrenalina 1/1000 + 10ml de 
bicarbonato de sódio 8,4%) 
02 Agulhas curtas para Carpule 
01 Lâmina de bisturi 15 
02 Fios de sutura 5.0 Nylon Blue Poliamida (TechSuture) agulha 1⁄2 15mm ou 5.0 
Polipropileno (TechSuture) agulha 1⁄2 15mm, ou similar 
02 Seringas 20ml (obrigatoriamente da marca BD com lock) 

 Instrumentais cirúrgicos (01 kit por paciente): 
01 Pinça de Allis 
01 Pinça Backhaus 
02 Cubas metálicas (100ml) 
 01 Pinça Hemostática ou Mosquito curva delicada 14cm 
Porta agulha Mayo Hegar com vídea 
 01 Cabo de bisturi no 3 
01 Tesoura Íris reta 12cm
01 Carpule 
01 Kit de Cânulas e 01 Trava Lock para seringa de 20ml 



 

Material cirúrgico para bichectomia: 
Clorexidina gel 2% 
Periogard 0,12% sem álcool 
Gazes estéreis
Luvas estéreis 
Soro Fisiológico 0,9% estéril
01 Seringa tipo Luer de 20ml estéril (plástico) 
Anestésico com vasoconstritor Mepivacaína ou Lidocaína DFL (vidro),  nunca 
LIDOSTESIN 

 Instrumentais cirúrgicos (01 kit por paciente) 
01 Pinça de Allis 
01 Pinça Backhaus 
01 Cuba metálica 
01 Afastador de Minessota 
02 Pinças Hemostática ou Mosquito curva 14cm • 01 Pinça Hemostática ou Mosquito 
reta 14cm 
01 Pinça Adison com dentes delicada 
01 Porta agulha Mayo Hegar com vídea 
01 Cabo de bisturi no 3 
 01 Tesoura Metzembaum ponta curva romba 14cm 01 Tesoura Íris delicada 
01 Carpule 
01 Eletrocautério (BISTURI ELETRÔNICO BP-100 PLUS ANALÓGICO), ou similar 
01 ponteira dissectora tipo Colorado OBRIGATÓRIO 


