
 
 

 

LISTA DE MATERIAL – Especialização HOF 
 

BICHECTOMIA 
Carpule 
Agulha gengival para anestesia introral 
Anestetsico intra oral (mepivacaina ou lidocaína com vaso) 
Cabo de bisturi 
Lâmina de bisturi 15c 
Fio de sutura nylon 4.0 
Tesoura íris 
Pinça kelly 
Pinça mosquito 
Afastador minissota 
Gaze estéril 
Campo cirúrgico estéril 
Luva estéril 
Micropore para bandagem 
2 Seringas 10ml descartável 
 
 
LIPO DE PAPADA QUIMICA “ENZIMATICA” 
 
Anestésico tópico facial (Podem pedir manipulado na farmácia– Gram Farma)  
Obs: nas farmácias normais, só vendem lidocaína 4%, muito fraca para os 

procedimentos. 
Seringa Insulina 100u (agulha de 4 ou 6 mm)  
Micropore largo 
Lápis branco para marcação na face 
Gaze estéril 
 



 
 
LIPO DE PAPADA ASPIRATIVA 
 
Campo cirúrgico 
Luva estéril 
Clorexidina 2% 
4 tubetes lidocaina com vaso 
1 Carpule 
Agulha gengival 
Gaze estéril 
Fio de sutura 4-0 nylon 
Agulha 18G 
1 Cabo de bisturi 
Lâmina de bisturi 15 ou 15C 
Lápis para marcação 
2 seringas BD 20ml (obrigatoriamente BD, outra marca não serve) 
2 seringas injex ou descarpack 20ml 
Faixa kinesio (bandagem) 
1 Pinça Kelly curva 
1 Pinça dente de rato (Dietrich) 
1 Porta agulha 
1 tesoura 
2 cubas de inox redonda 
Adipômetro  
Solução de Klein  
 
Kit Papada 
01 canula 1,2x150 Klein 
01 canula 2,5x120 bico de pato 
01 canula 3,0x150 Mercedes 
01 canula jows 2 furos 
01 trava de seringa 20 ml 
** essa lista se refere a 1 procedimento cirúrgico. 
 

 
TOXINA BOTULINICA e SKINBOOSTER 
 
- 1 pacote de seringa BD 100ui 1ml(agulha de 6mm) 
- pomada anestésica (gran farma manipulada) 
- lápis de marcação 
- gaze estéril 
- gorro 
- luva 
- máscara 
 
 
 
 
 
 



 
 
PREENCHIMENTO E BIOESTIMULADORES 
- campo para bancada estéril 
- seringa BD 100ui (a mesma q usa para toxina e skin) 
- anestésico lidocaína com vaso 
- lápis de marcação 
- micropore 
- vaselina liquida ou solida (para massagear pos procedimento) 
 
FIO DE PDO 
- tesoura goldmanfox curva serrilhada 
- campo estéril 
- luva estéril 
- gaze estéril 
- lápis de marcação 
- seringa BD 100 ui (a mesma parta toxina e skin) 
- antestesico lidocaína com vaso 
- micropore 
 
 
PRF  
Seringa Descartável Luer Lock 3 ML (5 unidades) 
Seringa Resíduo Zero 1 ML (5 unidades) 
Seringa Descartável Luer Lock 10 ML (5 unidades) 
Agulha Calibre 21G (5 unidades) 
Agulha Calibre 30G (5 unidades) 
 Agulha Calibre 18G (5 unidades) 
Cânula 22G (5 unidades) 
Torneira 3 vias (5 unidades) 
Tampa de Seringa  (5 unidades) 
Scalp 21G (10 unidades) 
Swab - Lencinho com Álcool 
Curativo Stopper 
Canhão Adaptador Scalp (Intermediário) (5 unidades) 
Estante para Tubos (1 unidade) 
Garrote (1 unidade) 
Tubo Branco (10 unidades) 
 
***esses materiais pode ser comprado em casa cirúrgica*** 


