IMERSAO PRATICA EM HARMONIZACAQ
CORPORAL E BIOESTIMULACAO GLUTEA
AVANCADA

Profa. Esp. Claudia Esteves - CREFITO 392147-F Modalidade: Imersao Intensiva
Presencial
Duracgao: 2 dias | Carga Horaria: 16 horas

APRESENTACAO

A Imersao Pratica em Harmonizacao Corporal e Bioestimulacao Glutea Avancada foi
desenvolvida para profissionais da salde que desejam aprimorar suas habilidades em
procedimentos corporais minimamente invasivos, fundamentados em evidéncias
cientificas e aplicados a pratica clinica.

Durante dois dias intensivos, o aluno vivenciard uma experiéncia tedrico-pratica
voltada ao planejamento terapéutico, avaliacao corporal, técnicas avancadas de
harmonizacado glutea, bioestimulacao de coldgeno, associacdes inteligentes com
tecnologias e manejo seguro das principais intercorréncias.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o profissional para realizar avaliacao clinica, planejamento terapéutico
individualizado e execucao segura de protocolos avancados de harmonizacao corporal
regenerativa, utilizando bioestimuladores, tecnologias associadas e técnicas
minimamente invasivas.

PUBLICO-ALVO

Médicos

Biomédicos

Fisioterapeutas Dermatofuncionais
Enfermeiros

Farmacéuticos Estetas

« Cirurgides-Dentistas (quando habilitados)

¢ Demais profissionais legalmente habilitados.

COMPETENCIAS DESENVOLVIDAS

Realizar avaliagdo corporal estratégica.

Identificar diferentes biotipos corporais.

Planejar protocolos individualizados.

* Selecionar corretamente bioestimuladores e tecnologias.
» Executar técnicas com canulas.

* Associar tecnologias com seguranca.

* Reconhecer e manejar intercorréncias.

* Aplicar protocolos regenerativos baseados em evidéncias.

CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO | - Bases Cientificas
Anatomia glUtea aplicada; anatomia vascular; compartimentos adiposos; fisiologia do
coladgeno; envelhecimento corporal; flacidez tissular; remodelacao corporal.

MODULO II - Avaliac&o Clinica
Avaliacdo corporal estratégica; biotipos; classificacao da gordura; flacidez; indicacoes;
contraindicacdes; planejamento terapéutico.



MODULO Il - Bioestimulacdo Corporal
Bioestimuladores; mecanismos de acao; diluicdes; reconstituicao; selecao do produto;
protocolos; indicacdes.

MODULO IV - Harmonizacdo Glutea
Estruturacao glitea; sustentacdo; contorno; vetorizacdo; pontos de aplicacdo; adreas de
seguranca; técnicas com canulas.

MODULO V - Associacdo de Tecnologias
Ultrassom microfocado (HIFU); microagulhamento; drug delivery; fotobiomodulacao;
laser vermelho e infravermelho; protocolos combinados.

MODULO VI - Regeneracdo Tecidual
Ativos regenerativos; estimulo de coldgeno; remodelacao dérmica; qualidade da pele;
protocolos integrativos.

MODULO VII - Biosseguranca
Antissepsia; organizacao do campo; materiais; documentacéao e fotografia clinica.

MODULO VIII - Intercorréncias
Prevencado; identificacdo precoce; condutas iniciais; manejo clinico; orientacoes
pods-procedimento.

IMERSAO PRATICA

Dia 1 - Manha
Anatomia aplicada; avaliacdo corporal; planejamento terapéutico; bioestimuladores;
diluicdes; demonstracao clinica.

Dia 1 - Tarde
Técnicas com canulas; harmonizacao glUtea; estruturacdo corporal; hands-on
supervisionado; discussao de casos.

Dia 2 - Manha
Ultrassom microfocado; fotobiomodulacao; laser vermelho e infravermelho;
microagulhamento; protocolos integrados.

Dia 2 - Tarde
Hands-on intensivo; associacao das tecnologias; manejo de intercorréncias; discussao
clinica; certificacao.

DIFERENCIAIS

Turmas reduzidas; elevada carga pratica; modelos reais; hands-on supervisionado;
protocolos exclusivos; planejamento individualizado; associacao de bioestimuladores
com tecnologias; material didatico; suporte pds-imersao.

CONSIDERACOES FINAIS

Ementa elaborada com foco em exceléncia académica, atualizacao cientifica e
aplicabilidade clinica, proporcionando seguranca, previsibilidade e dominio das
técnicas modernas de harmonizacao corporal e bioestimulacao glitea.



